
冬支度を始めよう

寒さや年末年始に備えて、体も暮らしも準備しませんか？

1階中央展示 11月～



資料リスト冬支度を始めよう
書名 著者名 資料ID 請求記号

紅白歌合戦と日本人 太田省一 著 00299182 080/139/78

世界のクリスマス百科事典 樺山紘一, 中牧弘允 編 00348713 386/171

季節の生きもの観察手帖 : 自然を楽しむ二十四節気・七十二候 自然観察大学 企画・編集 00322101 468/217

オトナ女子のおうちセルフケア : 自分を癒すマッサージ、瞑想、ストレッチ 山口創, 中川れい子 著 00340733 S4/20661

味噌汁専門店のおかず味噌汁100 美噌元 監修 00328127 S5/16653

ナチュラルスタイルのフェルトままごと : 20cmのフェルトで作る 山添智恵子 著 00311177 594/443

羊毛フェルトの動物ブローチ のそ子 著 00310925 594/436

湯を沸かすほどの熱い愛 中野量太 著 00339008 S9/20024

春夏秋冬餅レシピ : 1年中食べたい餅料理108 斎藤宗厚 著 00351810 S5/24879

バターを使わないまいにちグラタン 藤井恵 著 00334335 S5/20861



1階中央展示 11月～

書名 著者名 資料ID 請求記号

1日1分!ゆる関節ストレッチ 渡部龍哉 著 00333135 S4/17940

ホットプレート&たこ焼き器ラクうま活用レシピ 松尾絢子 著 00338097 S5/19737

子どもがつくれるプレゼント菓子 : パティシエにおしえてもらった 柴田書店 編 00347759 S5/23091

冬に編みたいバッグの本 : 棒針編みとかぎ針編み 朝日新聞出版 編著 00338107 S5/19747

スープ、ポタージュ、チャウダーbest 200 00312694 S5/13361

鷺と雪 北村薫 著 00268232 S9/2775

ほっこり小鍋 : メイン食材+ラクポイントで選ぶ! 重信初江 著 00348171 S5/23205

インフルエンザ (感染症キャラクターえほん : みんなでからだを守ろう!) おかだはるえ 文/すがわらけいこ 絵 00335359 SJ4/19539

あつあつを召し上がれ 小川糸 著 00304727 S9/10319

旬のカレンダー 旬の暮らしをたのしむ会 著 00351800 S5/24869
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